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GEORGIO HOME, ARMuICERO, 


DE PAXTON, 


HOCCE TENTAMEN INAUGURALE, 
SACRUM VULT 


JOANNES FOREMAN. 


Cor potiſſimum, ex amicorum numero, haſce ſtudi- 
orum primitias, conſuetudin1 morigerans, dicarem, me- 
cum reputanti, diuque hærenti nemo te, Vir Optime, 
a quo tot in me, et tam benevole, collata ſunt beneficia, 
dignior viſus eſt quem hujuſmodi amicitiæ teſtimonio 
ornarem. Accipias, igitur, hocce meæ erga te obſer- 
vantiæ pignus, qualecunque cſt, minus neceſſitudini, 
quæ inter nos exiſtit, quam animi dotibus virtutibuſque, 


quibus inſignis es, debitum ; bonique facias, obſecro 
Vale, 
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FOANNE FOREMAN, AUCTORE., 


| 
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UM alma Academia Edinburgena lege 


— ſanxit, ne quis, nifi opuſculo de re me- 
dic conſcripto, ad Doctoris gradum evehatur ; 
pauca igitur, illum honorem jam ambiens, de 
cruditate, quippe malo frequente atque mo- 


leſto, conſcribere ſtatui. 


Ventriculo non ſolum ob nervos, quos a 


A pari 
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pari vago, octavo, et intercoſtalibus accipit, 
ſed etiam ob munus inſigne, quo fungitur, 
magnum cum reliquo corpore conſortium eſt; 
hinc ratio quodammodo reddi poteſt, quare 
res in ventriculum receptæ partes corporis 
etiam remotiſſimas non raro afficiunt ; quare, 
languido ventriculo, omnia languent ; et de- 
nique, cur, corpore affecto, ventriculi func- 


tiones turhantur. 


Machine humane partes, omnium inſtar, 
variis vitæ functionibus perpetuò atteruntur ; 
detrimentum igitur cibo idoneo, qui in naturam 
noſtram mutatur, ſine fine reficiatur, neceſſe eſt, 
Hæc cibi mutatio ventriculo præcipuè abſol- 
vitur; ubi ritè perficitur, concoctio, ubi verò 
male, cruditas, ſeu dy/pepfia, apud medicos 


audit, Hæc a CuLLexo fic definitur : 


© Anorexia, nauſea, vomitus, inflatio, ructus, 
* ruminatio, cardialgia, gaſtrodynia; pauciora 


„ ſaltem 
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« faltem vel plura horum ſimul concurrentia, 
plerumque cum alvo aſtrictà, et ſine alto, 
vel ventriculi ipſius, vel aliarum partium 


„ morbo *.“ 


Cum nulla autem definitio, quamlibet accu- 
rata, cuncta morbi phenomena complecti po- 
teſt, eadem mali hiſtoriam tradendo fuſiùs nar- 


rentur oportet. 


HISTORIA. 


CRxuprraris indicia adeo varia in variis ex- 
emplis exiſtunt, ut nulla certa eorum concur- 
ſio, ordo, aut numerus tradi poſſit; frequentiora 


igitur et inſigniora tantum enumerabimus. 


A2 Malo 


* Synop, Noſol. Method. T. II. gen. XLV, 
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Malo ineunte, vel non multum provecto, 
ponderis et moleſtiæ ſenſus præcipuè poſt pa- 
ſtum in cordis ſcrobiculo percipitur ; et inter- 
dum ſtomachi calor, cum materiei plerumque 
acidæ, modo vero inſipidæ, adeſt. Cibi appe- 
tentia paulatim minuitur, quod inter jentan- 
dum præcipuè ſentitur; animus demiſſus eſt; 
et cibi aſſumpti pars ſapore vario, plerumque 
acido, modò amaro, modo rancido, aut etiam 
putrido, in os evocatur. Nec deſunt a ventri- 
culo laborantes, quibus cibi, animalium rumi- 
nantium inſtar, e ventriculo in fauces non raro 
rejicitur. Aliæ quoque, præter ventriculum, 
partes afficiuntur; totum enim corpus ven- 
triculi valetudinis particeps fit; caput ſœpe 
dolet, cor et arteriæ debiliùs micant; illudque 
interdum palpitat; corporis extrema frigeſcunt; 
labra ſolitum ruborem amittunt; laſſitudo et 
languor a quovis fere niſu ſentiuntur; abdo- 
domen non rarò atre diſtenditur, qui modò 
ſupra, modo infra erumpit ; ventriſque pro- 


fluvies 
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fluvies, quæ ſigna ſæpe levat, interdum ſuper- 
venit; ſomnus fit difficilis, et ſi miſer fatiga- 
gatus obdormiverit, horrificis inſomniis turba- 
tur; anima male olet ; lingua aret, et cruſtaà 
viſcida obducitur ; mens ipſa, in conſortium 
rapta, ſolitis ſtudiis curam intendere nequit. 
Progrediente malo omnia hc ſigna in dete- 
riùs mutantur, et nova ſuccreſcunt : nauſea 
et vomitus frequentiores fiunt, ciborum appe- 
tentia uſque ed minuitur, ut vel conſpectus 
eorum faſtidium ferat ; ventriculus dolore ob- 
tuſo et fere perpetuo angitur, nec niſi admo- 
dum parvum cibi modum retinere poteſt; 
minima frigoris caloriſque viciſſitudo ſtatim 
ſentitur; dolor capitis fit ſœvior; ſpirandi 
difficultas, aurium tinnitus et vertigo urgent; 
cor frequentius jam palpitat ; artuum infe- 
riorum, præſertim pedum, frigus ſepe per- 
cipitur; tuſſis aliaque ſigna quæ hepatiti- 
dem vetuſtam mentiuntur, et acceſſiones, 


puta meridianæ et veſpertinæ, ſuperveniunt; 


ventriculi 
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ventriculi mobilitas adeo intenditur, ut aſ- 
ſumpta non rarò ſtatim rejiciantur; et diar- 
rhœa ſœpius jam, præ auctà inteſtinorum mo- 
bilitate, exoritur; ſaliva ob glandularum laxi- 
tatem ſolito uberiùs manat; urina modò ſolito 
coloratior, modò verò limpida et copioſius red- 


ditur. 


Huic malorum catervæ urgenti magna cor- 
poris macies, mobilitas, atque debilitas, ſe co- 
mites jungunt; muſculi ſolito molliores fiunt; 
motus faſtidium gravius fit, corporis enim ex- 
ercitatio etiam levis, magnam defatigationem, 
ſpirandi difficultatem, et interdum animi etiam 


deliquii ſigna efficere ſolet. 


ger non rarò ſummo languore, merſtitia, 
et metu, ex leviſſimis, aut etiam nullis, præter 
iſtas, quas præſtigiatrix imaginatio creaverit, 
cauſis aſficitur ; animus plus quam cuiquam 


inexperto demittitur ; facies triſtis, pallida, et 


collapſa 
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collapſa verus animi index exiſtit ; æger om- 
ni ſalutis ſpe abjectà, ægritudinem ſuam ultra 
modum exauget; mala haud exiſtentia fingit; 
infauſtumque eorum eventum prædicit; et ſi- 
quis valetudinem imaginationis fallacis prolem 
eſſe dicat, ira exæſtuat; priſtinam hilaritatem 
morumque ſuavitatem amittit; memoria de- 
nique et judicium uſque eo minuuntur, ut æ— 


ger ſibi ipſi necem interdum conſciſcat. 


amque præcipua tradidimus ſigna, qua 
que præcip gna, q 


malum naſcens, progrediens, et inveteratum 


comitantur; omnia autem indicia recenſita 
raro eundem ægrum torquent ; raròque ſta- 
bili aut fixo ordine fibi ſuccedunt ; curſum 
ſuum ſenſim abſolvunt ; et perrard ad ſum- 
mam inveterationem perveniunt. Non deſunt 
quidem exempla, in quibus paucz tantum ex 
* notis mali enumeratis per totum vitæ curſum, 
general: ægrorum ſanitate parum affeqa, ad- 


fuerunt. Malo autem ſummam inveteratio- 


nem 
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nem adepto, viſcerum tumores, hydrops, fe- 
bris Hectica, alvi proluvies, aut lenta valetudo 
qua tanquam ideo carpitur, ægri vitam tandem 


extinguunt. 


CAUSAÆE REMOTE. 


IN duo capita a CuxLxNo diſtribuuntur: 1mo, 
quæ in ventriculum recipiuntur; 2do, quæ a- 
lias partes corporis primo afficiunt, inde que 


vim ſuam in ventriculum diffundunt. 


Primo capiti accenſeri debent opium, li- 
quores meraciores, nicotiana, thea, coffea, 
diæta nimis parca, ingluvies, animi affectus, 
vita ſedentaria, venus, aer humidus et frigidus, 
ſtudium nimium, vigiliæ, quibus addi poteſt vo- 


MF 


mitio frequens. 


De 
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De harum cauſarum operandi modo alli ali- 
ter cenſent; eas autem toti corpori, et præ- 
ſertim ventriculo, debilitatem inferre inter 
omnes convenit; quo facto, humoris illius pe- 
culiaris, qui ſuccus gaſtricus audit, et princeps 
concoctionis cauſa exiſtit, ſecretio neceſſario mi- 
nuitur, vel etiam corrumpitur. Opu uſus ven- 
triculo admodum nocet; quamvis enim cordis et 


arteriarum actionem initio augeat, et animum, 


vini inſtar, excitet, miram tamen nn. 


tandem efficit. Liquores meraci eundem ferè 


effectum præſtant; jecur autem precipue læ- 
dunt; hoc enim vini ſpiritum potantibus non 
rarò tumet et induratur. Nicotiana in ſyſtema 
nervoſum præcipue agere videtur, ſalivæ ſe- 
cretionem inſigniter auget; hinc humor iſte 
concoctioni ſanæ adeo neceſſarius damnoſè 
expuitur. Thea copioſius aſſumpta ventriculo 
eodem ferè modo, quo opium, nocet; porro 
calor ejus, fibras muſculoſas laxando, ad effec- 


tum nonnihil conferre videtur; cæterarum 


B potionum 
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potionum calidarum coffeæ, puta, et punch 
eadem eſt fere ratio. Ingluvies ſtimulatione 
nimia, nimiaque ventriculi diſtenſione, vires 
minuit. Quanta vi animi affectus vehemen- 
tiores cibi appetentiam reprimunt, neminem 
latet; nee minori, in corpore et ventriculo 
præſertim infirmando, vi pollet venus nimia, 
quam Withers cauſis dy ſpepſiæ potentiſſi mis 
et frequentiſſimis annumerat *, Cum nihil 
magis ad ſanitatem facit quam juſta corporis 
et animi exercitatio, facile intelligitur, quare 
vita ſedentaria, vigiliæ, et ſtudium nimium, 
ventriculi, cæterarumque corporis partium, 
vires convellunt. Aer frigidus et humidus 
corpus non ſolum ſolvit, fed etiam calore, ſti- 
mulo ſanæ alimentorum concoctioni penitus 
neceflario, ſpoliat : minime 1gitur mirandum 
eſt, fi cœlum frigidum et humidum adeo ad 
cruditatem facit. Ventriculus per vomitionem 
non ſolum ſuis, ſed etiam abdominis et ſepti 


tranſveiſi, 


* On Chronic Weakneſs, 
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tranſverſi, muſculis vehementiùs afficitur 3 
hinc debilitas mali cauſa. Capiti ſecundo 
annumeranda ſunt omnia quæ totum corpus 
afficiunt, qualia ſunt diæta parca, vita ſeden- 
taria, nimia corporis exercitatio, venus nimis 
culta, morbi prægreſſi, et omnia quæ corpus 


debilitant. 


CAUSA PROXIMA ET SIGNORUM 
RATIO. 


Quo cruditatis cauſa proxima mtelligatur, 
pauca de concoctionis ſanæ theoria premittan- 
tur neceſſe eſt. Variz de hac functione opi- 
niones jam inde ab Hippocrate ad hunc uſque 
diem prolatæ ſunt : alii eandem calori, alli tri- 
tui, ali fermentationi, alii denique putredini, 
tribuerunt ; donec tandem viri clari Reaumur 


B 2 et 


N 
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et MonRo, experimentis ingenioũs veram cau- 
ſam invenerunt. Hic, anno 1704, fruſta oſſis 
femoris ovilli accurate ponderata et dein offæ 
carnis incluſa cani devoranda dedit: oſſa mi- 
nora, ventriculi vires per viginti horas paſſa, 
penitus ſoluta erant; majora, magnam ponde- 
ris ſui partem amiſiſſe inventum fuit; hine 
Profeſſor humorem peculiarem, qui non ſolum 
carnes, ſed oſſa etiam ſolvendi vi pollet, ven- 
triculo ſecerni jure collegit. Ali philoſophi, 
Stephens hujus academiz alumnus, et Spal- 
lanzani, anno 1777, exinde hanc phyſiologiæ 


partem non ſine laude excultam haud parum 


auxerunt. 


Hunc liquorem præcipuam concoctionis 
cauſam eſſe, inter omnes fere medicos jam 
conſtat; elementa verò quibus conſtat, chy- 
mia nondum detexit: Dr Stephens et Spal- 
lanzani eum cibos etiam extra ventricu- 


lum diſſolvere, et fermentationi ac putredini 


inſigniter 


* 
5 
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infigniter obſtare, experimentis ſzpe iteratis 
invenerunt. Aliz quidem ſunt concoctionis 
cauſe adjuvantes, ſed remote 3 quales ſunt eſ- 
carum confectio, calor, ſaliva, aër una cum cibis 
glutitus, et agitatio, quz omnia cibos in ven- 
triculo cum ſucco gaſtrico commiſcendo, et 
particulas ejus eidem proximando, præcipue 


agere videntur, 


Cauſe dy ſpepſiæ remotz hoc, ut ex iis 
que ſupra diximus, patet, commune habent, 
quod omnes, totum corpus, et præſertim ven- 
triculum infirmando, agant : Ventriculus, igi- 
tur, præ debilitate cibos aſſumptos rejiciet, aut 
ſaltem rejicere molietur : hinc nauſea et vo- 
mitus, ſigna mali frequentia. Ob eandem cau- 
ſam, nimirum debilitatem, ſuccus gaſtricus ſo- 
lita copia non ſecernitur, etiamque modus quo 
ſecernitur, corrumpitur. Inde cib1 in ventricu- 
lum recepti in fermentationem ruunt; acidum 
carbonicum gignitur, hinc ventriculi inflatio, 


ructus, 
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ructus, ruminatio: gaſtrodynia ex ventriculi 
ſpaſmis a debilitate pendentibus, et gaſtro- 
dynia ex acore generato, aut ſucci gaſtrici na- 
tura mutata, exoriantur. Alvi pigritia ei- 
dem debilitati inteſtina afficienti tribuen- 
da. Vertigo, tinnitus aurium, capitis dolor, 
mceſtitia, et metus, ex conſortio quod ventri- 
culo cum cerebro eſt; tuſſiſque, ſpirandi diffi- 
cultas, ſingultus et palpitatio, ex nexu quæ 
eidem organo cum pulmone intercedit, maxi- 


ma ex parte pendere videntur. 


DIAGNOSIS. 


DrspErsIx indicia aliorum morborum comites 
ſæpe exiſtunt; cumque, non niſi malo primario 
ſublato, ſanari nequeant, notæ, quibus dyſpep- 


tha /ympathica et idiopathica internoſcantur, 


5 tradantur 
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tradantur neceſſe eſt. Affectiones quibus dyſ-. 
pepſia confundi periclitatur, ſunt /cirrhus pylori, 
hepatitis vetuſta, podagra atunicà et amenor- 


he a. 


Scirrhus pylori dyſpepſiæ indiciis ſemper 
ſtipatur; in illo autem cibus multo magis im- 
erfectus eſt, et certo ac definito tempore, 
duabus plerumque aut tribus horis poſt paitum 
elapſis, rejicitur. Porro vomitus eſt muito fre- 
quentior; magnus ventriculi ardor, cum ructu 
acido, graviſque pylori dolor, preſſu aus, 
et tumor ſæpe ſentiuntur; et tandem macies 
inſignis, febris hectica, ſuperveniunt ;-materia- 
que nigricans aut ſanguinea, vel pus aut ſanies 
ſupra infrave rejicitur; que res admod um di- 
verſe ſunt in dy ſpepſia idiopathica. Denique 
pylorus rarò afficitur ſcirrho, quin duodenum 
quoque eadem affectione plus minus ailicia- 


tur. 


Hepatitis vetuſta dyſpepſiæ notas ſæpiſſime 


comites 


16 DISSERTATIO MEDICA. 


comites habet: et contra hæc illam adeo in- 
terdum ſimulat, ut medici etiam in rerum uſu 
verſati in errorem interdum incidant, et hydrar- 
gyrum non ſine gravi ægri damno dent: he- 
paticis autem dolor partium ſcrobiculo cordis 
vicinarum, epigaſtrii, et hypochondriorum 
dextrorum preſſu ſentitur. Calor auctus, arte- 
riarum ictus præter conſuetudinem celeres, 
aliaque febriculæ ſigna, ſub noctem præſer- 
tim invadunt. Jecoris tumor non rarò percipi 
poteſt; vultus ſpecies admodum peculiaris 
eſt; color eſt ſubffavus, oculi habeſcunt ; et 
palpebræ inferiores circulo flavido tinguntur, 
denique fi medicus de mali natura anceps 
hereat ; inquirendum eſt num ger in regio- 
nibus calidis peregrinatus fuerit, an proculis 
indulgeat. Si medicus his rebus curam inten- 


dat, raro in errorem incidet. 


Podagra atonica animum ad ſequentia ad- 


yertendo cognoſci poteſt : fi æger parentibus 


podagricis 
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podagricis oriundus fit, annum trigeſimum 
quintum circiter agat, ſi dyſpepſiæ notæ ſu- 
bito accedant et recedant, fi pedes antea 
podagroſi fuerint, dubitari non poteſt, quin 


podagra malorum, quibus angitur, cauſa ex- 


iſtet. 


Amenorrhæa dyſpepſiæ indiciis ſæpe ſtipa- 
tur; fi autem menſes ſolito fluxùs tempore 
non apparent, cæteræque chloroſeos notæ ad- 
ſint, vel ſi in adultis menſium ſuppreſſio ven- 
triculi affectionem prægreditur, cruditatis ori- 


go erit manifeſta. 


PROGNOSIS. 


DyspEpslA rarò quidem funeſta eſt, præſer- 


tim fi æger ſit juvenis, et morbus non diutius 


C perſtiterit, 
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perſtiterit, et cauſis remotis ſedulo occurratur; 
ſin autem morbus. ob idoneam medendi ratio- 
nem neglectam, longids progreſſus fuerit, æ- 
gerque ætate provectior fit, ſpes erit in an- 
guito ; nam viſcerum tumores, et hydrops, eo- 
rum effectus, ventris proluvies, febris hectica, 


aliave lenta valetudo vite finem tandem im- 


ponunt. 


RATIO MED END. 
In tria confilia a CuLLeno dividitur : 
Imo, n occaſionalium evitationem. 
_ 2d0, Signorum graviorum curationem. 


ztio, Ventriculi virium refectionem. 


Princeps 
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Princeps quidem curæ pars in cauſis remo- 


tis evitandis conſiſtit: fi hoc negligatur, me- 


dicina fruſtra datur. i 


Quoad ſecundum conſilium, ſigna precipua, 
que morbum graviorem reddunt, ſunt ano- 

. 5 11 * 1 1 
rexia, nauſea, vomitus, cardialgia. gaſtrody- 
na, et alvi pigritia. Anorexia et nauſea cibo 
crudo, cui ventriculus propter infirmitatem 


et ſucci gaſtrici inopiam diſſolvendo eſt impar, 


excitantur. Hinc CULLENUsS ac plerique me- 
dicei vomitoria ad cibum crudum evacuandum 


dare ſolebant; nec dubitari poteſt, quin illa 


moleſta ſigna vomitione in tempus mitigentur: 
cum autem vomitio, præſertim f{epins iterata, 


ventriculi vires non parum convellit, vomito- 


ria caute dari debent. Quo ies vero idonea vi- 
deantur, mitiora, qualia ſunt inf ſio chame- 


meli, ſinapis, aut vinum, ipeca uanhæ, an epo- 


— ara, wo 
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nantur. Omnia autem vomitionis comn. 0 la, 


nullaque ex ejus incommodis lentoiumn cath r- 


C 2 ticorum 
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ticorum uſu parari poſſunt. Magneſia, rheum, 


aloe, ſenna, et parata ex eiſdem, -optime re- 


ſpondebunt. 


Jomitus aqua menthæ, hauſtu efferveſcente, 
et opio componi poteſt : Si moleſtum hoc ſig- 
num diu perſtiterit, et ventriculus præ mobi- 
litate medicamenta aſſumpta rejiciat; opium, 
forma enematis aut cataplaſmatis cordis ſcro- 


bieulo admoti, expectationem raro fallit, - 


Gaſtrodynia medicamentis, quæ carminativa 
audiunt, oleo puta menthæ, et aniſi; certins 
autem, et multo citiùs, antiſpaſmodicis, opio, 
nimirum, et ætheri ſulphurico cedit a ſin mi- 
nus, fomentis calidis cordis ſcrobiculo admotis 


tolli poteſt. 


Cardialgia, acoris ventriculi effectus, eſt ſig- 
num admodum moleſtum. Acor medicamen- 


tis, que antacida vocantur, ſalibus ſcilicet al- 


kalinis 
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kalinis, et terris abſorbentibus, et præcipue 
diætæ in acorem proclivis evitatione, corrigi 
poteſt. Antacidorum optima ſunt magneſia 
et creta, et præſertim præparata quædam ex 
us, magneſia puta uſta, et potio cretacea ; 
hæc, alvo laxa, illa vero eadem compreſla, 
dari debet. Diluentia quoque, et etiam de- 


mulcentia acoris vim minuunt et reprimunt. 


Aldi pigritia medicamentis catharticis mi- 
tioribus, et præſertim magneſia, rheo, et aloe, 


et diætà 1donea tollitur. 


Cibus concoctu facilis et minime in fermen- 
tationem proclivis, in omni dyſpepſiæ exemplo 
adhibeatur, neceſſe eſt: fruges igitur, quippe 
fermentationi et acori aptiores, qui a ventri- 
culo laborant, parum idoneæ ſunt. Carnes 
albidæ, quales habent aves quædam, et piſces 


tacilius plerumque concoquuntur: juniorum 


animalium 


a 
. 
4F 
* 
. 
LS 


22 DISSERTATIO MEDICA, 


animalium carnes difficilius quam vitulorum 
ſolvi dicuntur. Carnem bubulam Celſus præ- 
ſcripſit: que fumo indurantur, aut muria 
condiuntur et indurantur, ea ægriùs ventriculi 
viribus ſubiguntur. Que multum olei habent 
difficillimè diſſolvi poſſunt: juſcula haud æ- 
que facile ac ſolida digeruntur. Nullæ autem 
de re diatetica regulæ omnibus ægris acco- 
modatæ tradi poſſunt: aliis enim alia eſcu- 
lenta congruunt. Porro concoctio a modo, 
quo cibus aſſumitur, haud parum pendet; 
cibus modicus ſolito frequentius aſſumptus 
plus prodeſt, quam nimius ſimul et rariùs da- 
tus. Potus in pleriſque exemplis mera aqua 
eſſe debet qui autem potionibus meraciori- 
bus diu aſſueti fuerint, his vini Luſitani aut 
Madeirenfis pauxillum, multa aqua dilutum, 
concedatur: interdum parva vini Gallici aut 
ſacchari Jamaicenſis quantitas, ea eſt debilitas 


ventriculi, et omnium que ſumuntur in fer- 


mentationem 
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mentationem proclivitas, eodem modo diluta 


neceſlaria fit. 


Tertium conſilium, totius nimirum corporis 
et præcipue ventriculi virium refectio, reme- 
dis roborantibus abſolvitur. Horum autem 
præcipua ſunt exercitatio, frigidarium, cin- 
chonæ officinalis cortex, ferrum, columbæ ra- 
dix, gentiana, chamæmelum, et diæta idonea, 
de qua ſupra egimus. Exercitatio autem his 
omnibus longe præſtat: cætera quidem pro 


exercitationis auxilis tantum haberi debent. 


Exercitationis operandi modus facile intel- 
ligitur: omnes muſculi in actionem cientur, et 
venas comprimendo ſanguinis curſus feſtina- 
tur, majorque aèris vitalis copia in pulmonem 
receptus vitæ flammam alit: unde omnes ſe- 
cretiones ac excretiones augentur ; animus fit 


hilaris et fortis, major ſucci gaſtrici copia ſe- 


cernitur, 
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cernitur, fic ventriculi vires reſtaurantur. Cura 
autem adhibeatur, ut exercitatio ad ægri 
vires accommodetur, et citra defatigationem 


it, 


Plures ſunt exercitationis ſpecies; ambulatio, 
fi vires non multum franguntur, ceteris ple- 
rumque anteponenda eſt : fi ea autem fit de- 
bilitas, ut ambulatio ferri nequeat, geſtatio, et 
preſertim equitatio, quippe qua corpus pro- 
priis viribus exercetur, optime plerumque 
reſpondebit. Geſtatio in rheda quorundam 
ægrorum viribus accomodatior erit : his cor- 
poris frictio ſuppetias haud contemnendas fe- 
ret. Animus denique, quo mceſtitia et metus, 
que mali curationi inſigniter obſtant, avertan- 
tur, ſtudiis et negotus eden hilaritate, 
luſu, et peregrinatione, ſi res ſinant, exercea- 


tur. 


Frigidarium proximum exercitationi locum 


tenet : 
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tenet: corpus inſigniter roborat, modò ritè 
adhibeatur. Cavendum eſt autem ne frigus 
nimium ſit, aut ger in aqua diutius maneat : 
fi nimium enim fuerit, vel nimis diu adhibitum, 
corpus mirum in modum infirmat, et non 
raro tremores, et interdum paralyſin et mor- 
tem, demum inducit. Nullus vero frigoris 
gradus definiri poteſt, qui omnibus ægris ap- 
tus ſit; ægri autem monendi ſunt id frigus 
non eſſe nimium, neque diutius continuatum, 
quod brevis tantum artuum tremor, et brevi 
rubor, calor et humor, aut cutis ſaltem mol- 
lities, et muſculorum vigor, et bona cibo- 
rum appetentia, et animi hilaritas, excipi- 
unt; contra eum frigoris gradum eſſe ni- 
mium, quem magnus et diuturnus tremor, 
vultùs pallor, artuum debilitas, animus de- 


miſſus, et nulla cibi appetentia ſubſequuntur. 


Veriſimile eſt frigidarium prodeſſe, aliqua 
D ſaltem 


wt 
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ſaltem ex parte, per ſtimulum validum 


quem ſubitus in aquam gelidam deſcenſus 


toti corpori impertit: lavatio igitur frigida ei 
maxime profutura videtur, qui parum diu 
in aqua manet, neque in ea natat, ſed ſemel 
tantum ſe in eam præcipitem dat, idque, 
prout vires ferant, repetit. 
F 

Cinchona officinalis omnium forſan robo- 
rantium, quæ ex frugibus derivantur, opti- 
mum eſt: pulveris, infuſi, extractive forma, 
prout ægro arrideat, adminiſtrari poteſt. In- 
ter amara, colomba et gentianꝶ 1adices ante- 
ponenda videntur: Profeſſor Horz extrac- 


tum chamæmeli flocum cum ferro vitriolato 


conjunctum pro remedio efficact habet. Alia 


quidem remedia, acidum, ſcilicet, ſulphuri— 


cum dilutum, et gas oxygenium, haud parum 


commendantur; illud quidem ſubinde datum 


ſæ pe prodeſt ; hoc quoque, quippe quod ani- 
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mum exhilarat, et calorem gratym per univer- 
ſum corpus diffundit, et arteriarum pulſus 
validiores et frequentiores reddit, inſignem 
iterduns zgritudinis Jevationem peperit. 
Scintille denique electricæ e cordis ſcrobi- 


culo elicitæ, ventriculi actionem ciendo inter- 


dum profuerunt. 
\ 
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